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Liliovy kriz

skautska cesta s Bohem

3. stupen Liliového kfize

ViRA

Dokdzi se prihlasit k vife a vést o ni spravny
dialog i v nekrestanském prostfedi.
Prohlubuiji svou viru ¢etbou Bible, rozhovory
o vite a tetbou vhodné duchovni literatury
(s jejim vybérem mi mize pomoci duchovni
rddce €i vedouci).

@ MODLITBA

Prakticky se sezndmim s rliznymi formami
krest'anské modlitby (napf. liturgickd, osobni,
rozjimani, breviar, adorace, stfelnd, se zpévem,
rlZenec, spolecnd...) a snazim se praktikovat ty,
které mne hloubégji oslovuiji.
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Zapojuji do své modlitby Pismo. Rozumim
vyznamu a smyslu postu v Zivoté kfest'ana.

@ SVEDOMi

Umim vysvétlit, proc se kiest'ané snazi Zit podle
JeziSovych slov, i kdyZ je to obtizné. A proc je
JeZiSovo slovo zprostfedkovavano ucenim cirkve.
Pozndvdm své silné a slabé stranky. U¢im se
proZivat duchovni Zivot jako Zivot v Duchu
svatém.
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Usiluji o dobrou pfipravu a o pfijeti svatosti
bifmovani a potom o jeji dal3i rozvijeni.

B

1. stupeii Liliového kfiZe

Umim jako kfest'an/ka, pfimérené svému veku,
vysvétlit, co to znamena, Ze nas Blh miluje.

oy

Snazim se pravidelné modlit a uvédomovat si,
Ze Blih je stdle se mnou.

Umim v sobé v konkrétnich situacich rozpoznat
hlas svédomi. Umim prat ispéch druhé/mu
a dokazi klidné snést nedspéch.
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Vim, co to znamena byt pokftén/a a co z toho
vyplyva. Zndm svého kfestniho kmotra a patrona.

SnaZim se byt kamaradem/kou, ktery/a se pra-
telsky chova ke vSem ostatnim ¢lendm. Nezavi-
dim, umim se rozdélit a odpoustét druhému.

B

Aktivné se zapojim do pfipravy duchovniho
programu (napf. spole¢na modlitba, adorace,
vypraveéni, obfad, ¢teni, zpivani, apod.).

Potvrzuji splnéni 1. stupné Liliového krize
a povoluji nosit Zluty odznak.
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,\8rim, Ze nés Bah seslal na tento svet,
abychom byli St'astni.”
R. Baden-Powell

Znam vyznam, krdsu a hlubsi smys| svatosti
manZzelstvi a knézstvi.

SPOLECENSTVi

Je-li to mozné, pravidelné se Ucastnim Zivota

a tinnosti néjakého krest'anského spolecenstvi
mladeZe (v ramci farnosti, sboru, hudebni ¢i jiné
zajmoveé skupiny). Snazim se svym prikladem
vést mladsi k vite.

Zucastnim se pési pouté na poutni misto nebo
duchovnich cvi€eni (exercicii), anebo mezina-
rodniho kfest'anského setkani (Taize, akce ICCS
a ICCG, apod.). Podélim se pak s ostatnimi o své
zazitky a zkuSenosti z této pouté.
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Podilim se na néjaké misijni ¢i charitativni aktivi-
té v ramci kfest'anského spolecenstvi, oddilu,
farnosti apod. Dale rozvijim roverské heslo:
LSlouzim!”,

Pfipravim pro ostatni program o Zivotnim
pfibéhu nékteré zajimavé krest'anské osobnosti
(prezentaci, divadelni hru, pribéh, prednasku

s naslednou soutéZi, pozndvaci hru, apod.).
Pfedstavim, jak se dand osobnost nechala vést
Kristem a ¢im je inspiraci pro muj Zivot.
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Potvrzuji spinéni 3. stupné Liliového krize
a povoluji nosit ¢erveny odznak.
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2. stupen Liliového kfize

ViRA

Znam a rozumim obsahu vyznani viry cirkve.
SnaZim se Boha a cirkev vice pozndvat
(napriklad pfi katechezich, vyuce naboZenstvi,

ministrantskych schizkach apod.).

Dovedu na své Urovni obhdjit svou viru v Boha
a sounaleZitost s cirkvi. Vysvétlim vyznam

pojmu ,,nejvysSi Pravda a Laska” ve skautském
slibu.

@ MODLITBA

Usiluji o prozivani osobni modlitby. Dbam

na modlitebni zasady: pravidelnost, priprava,
prostredi, poloha téla, pfitomnost mysli (,.5P").

Pfipravim a (po poradé s vedoucim) zrealizuji
pro svou druZinu/oddil spolec¢ny modlitebni ¢i
duchovni program ve vhodné vybraném

a prichystaném prosttedi.

@” SVEDOMI

Cvicim se v naslouchani vlastnimu svédomi

a snazim se co nejpravdivéji poznavat skutecné @
motivy svého jednani. Umim si dat spravné

predsevzeti a snazim se jej naplfiovat.

SnaZim se pomérovat svij Zivot s kiest'anskym

desaterem a skautskym zakonem. Usiluji, aby @
se v mém Zivoté uskuteciiovaly tfi zakladni

principy skautingu.

Snazim se o hlubsi prozivani a spoluticast

na nedélni mSi svaté. Je-li to moZné a vhodné,
podilim se na liturgii (ministrovanim, zpévem
ve sboru, ¢tenim, pfimluvami apod.).

SnaZim se o prohlubovani osobniho vztahu

k JeZiSi pravidelnym pfijimanim svatosti smifeni
a eucharistie. Umim vysvétlit, pro¢ kfest'ané
prijimaji svatosti.

g

SPOLECENSTVIi

Mdm odi i srdce oteviené pro potfeby blizkych.
Zastanu se slabsiho, ktery je v pravu, a snazim
se jednat Slechetné.

Vymyslim a (po poradé s vedoucim) uskute¢nim
prijemné prekvapeni pro ostatni.

g

Snazim se rozvijet skautskou zdsadu:
LAlespon jeden dobry skutek denné!”.

Zapojim se do ¢innosti, kterou kiest'ané hlasaji
Krista a pomahaji potfebnym (Betlémské svétlo,
Noc kostel, Trikrdlova sbirka, misijni aktivity
apod.).

gt

Potvrzuji spinéni 2. stupné Liliového kfiZe
a povoluji nosit modry odznak.
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Priloha LK: (verze 2016)
metodika, komentare, zkuSenosti

www.skaut.cz/odv

Metodické rady
Poslani a cile LK:

LK je dopliikem ,skautské stezky"” pro kfest'any-katoliky a sou-
¢asné formou uznani (na zplsob vyznamenani) dosazeni urcité
trovné duchovniho Zivota. Oba tyto dva prvky jsou potfeba
soucasné. Pomér dlirazu mezi témito dvéma prvky je dan indivi-
dualini potfebou plniciho z pohledu jeho viidce/duch. radce.

LK ma byt jednoduchym zakladnim motivacnim privodcem
k probuzeni aktivniho duchovniho Zivota skauta/skautky (a to
i pro ne-ministranty ci jen pro ,pasivné” véfici skauty). Nejde

tedy o ,zkouSeni znalosti”, ale o laskavé trvalé doprovazeni
a povzbuzovani na individualni duchovni cesté.

Liliovy kfiz by jisté nemél dublovat duchovni odborky. Ale du-
chovni odborky by mohly a mély na LK navazovat a byt moznym
pokracovanim a prohloubenim LK.

Liliovy kFiz motivuje k prohlubovdni viry a kfest'anského Zivota
v cirkvi, ale nenahrazuje systematické vzdélavani (vyuku nabo-
Zenstvi, katecheticka setkdvani, ministrantské schlizky, pfipravy
na svatosti apod.).

Struktura LK:

1. stupen - vi¢e/svétluska ¢i mladsi skaut/skautka - Zluty - hle-
dani vlastni viry (vétSinou po kitu)

2. stupen - skaut/skautka - modry - ukotvovani duchovniho
Zivota (vétSinou po svdtostech eucharistie a smifeni)

3. stuperi - R+R - €erveny - prohlubovani duchovniho Zivota, hle-
ddani svého poslani a sluzby (vétSinou po svatosti bifmovani)

Tyto tfi stupné udéluje vhodnym obfadem vedouci oddilu anebo
duchovni radce.

Kromé tii stupn( liliového kfiZe, k jejichZ ziskani slouzi tato
publikace, existuje jesteé liliovy kfiZ bilé a ¢erné barvy.

Bily stupef na svém kroji nosi ¢inovnici, ktefi v oddilech pracuiji
s ostatnimi ¢leny na ziskani stupid predchozich. MdZe byt

i formou vyznamenani pro ¢inovniky. Cerny stuperi je uréen pro
duchovni rddce. Tyto dva stupné udéluje Ustfedni ¢i diecézni
duchovni rddce anebo Odbor duchovni vychovy Jundka.

Pokud bily (€i ¢erny) kfiZ nemate a tuto ¢innost v oddile vy-
konavdte, obrat'te se na Odbor duchovni vychovy (ODV) nebo
na Ustfedni duchovni radu skautd (UDRS), kterd vam ho udéli.

Charakteristika Sesti oblasti osobniho duchovniho rozvoje:

Vira - oblast vyznani viry cirkve, osobni viry, hledani a pfijeti
daru viry ...

Modlitba - osobni, spolecna, liturgicka ...
Svédomi - oblast moralky, sebereflexe, osobniho obraceni ...

Svatosti - 7 svatosti: kfest, bifmovani, eucharistie, smifeni, man-
Zelstvi, knéZstvi, pomazani nemocnych

Spolecenstvi - kamaradstvi, tymova spoluprace ...
Poslani - ucast na misii, apoStolatu, sluzba v cirkvi ...

Komentare k bodiim LK

1/Vira: MoZné doplinéni: Rozumi vyznamu znameni a symbolu
kfize (jako symbolu smrti a zmrtvychvstani JeZiSe Krista).

1/Modlitba: MoZné zkonkrétnéni: Snazi se pravidelné modlit
za svou rodinu a kamarady a prosi Boha za jejich ochranu.

1/Spolecenstvi: Také se snaZzi podporovat spole¢nou ¢innost
skupiny, i kdyZ ho momentdlné nebavi (,nebojkotuje” pro-
gram).
MozZno rozsifit: ,.... odpou$tét druhému i sam/a o odpusténi
pozadat.”

2/Vira: MoZné doplnéni: Zna jednotlivé ¢asti cirkevniho roku
a chape jejich duchovni obsah a vyznam.

2/Svédomi: Alternativa: S pomoci vybraného biblického aryvku
vysveétli JeZiSav postoj k hiiSnikam a k hfichdim a jeho vyzvu
k obraceni.
MozZné doplnéni: Snazi se pravidelné kazdy vecer zpytovat své
sveédomi.

2/Svétosti: MoZné doplnéni: Rozumi gestlim, postojdm a struk-
tufe m3e svaté.

3/Svédomi: MoZné doplnéni: Umi rozliSovat mezi pokuSenim
a hfichem. Vi, Ze zkousky jsou i v duchovnim Zivoté nepostra-
datelné. Umi prosit Ducha svatého o silu v pokuSeni a snazi
se vyhybat pfileZitostem ke hf¥ichu. P¥i rozhodovani se snazi
nachdzet Bozi v(li tim, Ze shromaZduje informace, modli se
za spravné rozhodnuti, uvaZuje o dané situaci a vlastnich
motivacich a pfijima zodpovédnost za své rozhodnuti.

3/Poslani: MoZné dopinéni: Hleda (i v modlitbé) svou Zivotni
cestu.

ZkusSenosti (se starou verzi LK)
ZkuSenosti z webové ankety LK:

e Momentalné to vypada tak, Ze holkam ve véku skautek a vys
je na tabofe nabidnuto ziskat odznak liliového kfize, vysvétli
se jim, co to znamena ho nosit. A ty, které se rozhodnou, Ze by
o to mély zajem, dostavaji kazdy den néco krati¢kého na za-
mysSleni spolu s Ukolem s tim souvisejicim. Snazime se, aby si
tak adeptka alespon trochu osahala, jaké oblasti sem spadaji,
v ¢em by se pfipadné pozdéji mohla dal rozvijet. Zaroven
je snahou, aby to nebyla moc velkd zatéz navic. Na konci si
o tom vSem popovida s nékym z vedoucich a u zavéreného
tdborového ohné mlZe dostat nasivku, pficemz ostatnim je
znovu ve stru¢nosti pfipomenuto, proc ji dostava, co to zna-
mena. Pro ty, kdo uz liliovy kfiZ nosi, se asi nejvic osvédcilo
na tabore nabidnout kazdy den, v rlizné pfedem stanovené
denni doby, kdy maji ostatni moZnost mit ,volno”, moZnost
sejit se ke spole¢né modlitbé, pfipadné kratkému zamysSleni
nebo rozhovoru nad néjakym tématem s tim, Ze je dopredu
znamé, co to bude, na jak dlouho a G¢ast je dobrovolng, ale
je moZné se dopfedu zapsat, aby pfipadné nékdo doty¢nému
pfipomnél, Ze uz to zac¢ind. Také mame na tabore k dispozici
malou ,knihovni¢ku”. BEhem roku dostavaji lidé z liliového
kfiZze zhruba jednou za mésic néco na zamysleni (formou do-
pisu, ktery na né ceka v klubovné). Snahou je opét dotknout
se vSech oblasti liliového kfiZe. Obcas pfijde i nabidka néco
spolecné podniknout — jit na m3i (napf. v adventu na roraty
a pak na snidani), chvaly, modlitbu Taizé, ... ale vétSinou nema-
ji vSichni ¢as. NoSeni liliového kfiZe je z velké Casti zavislé
i na svédomi doty¢ného.

e 3. stuperi jsme rozjeli jako okresni akci. Je to 3x vikendové
setkani. UZ jsme to takhle udélali dvakrat. Tim jsme vytvofili
sit’a podhoubi pro to, aby se 1. a 2. pfeddval pfimo v oddilech.
\Secky trojkarfe jsme timto delegovali k Sifeni.

e Svétlusky: podileni se na pfipravé nedélni m3e svaté, provaza-
nost se skautskym slibem, kresleni obrazkd na téma vira, pfi-
béh na téma odpusténi, rozhovor s VO. Skautky: provdzanost
se slibem, aktivni pfiprava mSe svaté na navstévni nedéli,
odvypravét ranni pfibéh, vzit si ranni modlitbu a navazuijici
vecerni na tabore, zamysleni na téma ,KdyZ jde ¢lovék stale
rovné, daleko nedojde.”, (Antoine de Saint-Exupéry), sepsat
Zebfitek hodnot, rozhovor s VO. 3. stupef: aktivni pfiprava du-
chovnich programi pro ostatni, ndvrh novych aktivit na liliovy
k¥iz pro 1. a 2. stupen, pomoc s realizaci liliového kfize pro 1.
a 2. stupen, pomoc s ritudlem.



KdyZ ho nosim, nuti mé to snazit se tak Zit, abych ho mohl
nosit.

Pro ty, kdo se tfeba jinde neZ v oddile pravidelné nesetkavaji
s véFicimi vrstevniky, je LK pfileZitost zakusit, Ze v tom nejsou
sami, prozit spolecenstvi.

U ,jasnych pfipad(” pouze osobni rozhovory, u ostatnich
zajemcul jakysi ,modry Zivot” podle jednotlivych stupri a opét
osobni rozhovory.

LK dle mé nejde GpIné ,plnit”. Je to prosté o Zivotnim postoji.
Ale néjaké konkrétni body zde byt musi a také néco praktické-
ho na pInéni.

Nic dlouhého - spiSe podnéty k pfemysleni, jednoduché
mySlenky i tkoly — je uz pak na kazdém, jak moc tomu vénuije.
A predevsim €asova ndro¢nost by neméla odrazovat. Vztah

kvalita.

Vzdy jsme je plnili na tabofe, letos si je holky budou moct
plnit i pfes rok. Probiha to tak, Ze si spolu nékolikrat (nejméné
vSak 3-4x sednou a proberou co a jak. Skautky dostavaly
také dlouhodobé Ukoly tykajici se jakkoli duchovniho Zivota.
Na dalSim seddnku se plnéni Gkol( hodnoti, kladou se rady, jak
pokracovat ve svém snazeni...

DalSi zkuSenosti s LK:
Markéta:

e Chtéla jsem LK néjak obnovit, a tak jsem pfipravila mapu ,Ces-
ta do Zemé vécného Zivota”, kde byly tfeba ,Louka radosti*,
.Baziny zavisti”, a jednou za mésic jsem Sla k holkam na dru-
Zinovou schiizku, precetla pribéh, ktery se k zavisti ¢i radosti
vztahoval, a dostaly néjaky ukol.

Podminkou ziskani LK bylo tfikrat se se mnou setkat. (osobni,
jednotlivé setkani). Na prvnim setkani jsem se ptala na dvé
otazky: Jak se modlis? Kdo je pro tebe Blh?

Na ty otazky odpovidaly tak, Ze se okamZité vynofily jejich
rlizné problémy - nejvic z rodin. Pak jsme se uZ vénovaly
tomu, co si na setkani pfinesly, na ¢em chtély pracovat, o ¢em
chtély mluvit ony samy, nebo co se vynofrilo, aniz by chtély.
Byla to trochu vic psychoterapie neZ néjaka skautska odborka.
VétSinou se mi povedlo ramec LK udrZet tim, Ze na konci na-
Seho setkani dostaly Ukol, ktery se néjak tykal jejich problé-
mu - tfeba kdyZ je trapily pocity viny, mély si precist pribéh

o0 odpusténi cizoloZné Zené...

Pokud s Zaddnym svym problémem nepfisly, méla jsem tfi véci,
které jsem chtéla béhem tfi setkani zminit: modlitba, Pismo,
vztahy.

U modlitby jsem je utila soustfedénosti na pfitomnost, télo

a uvédomeéni si BoZi pfitomnosti. Jako pomucku jsem jim
ddvala mandaly na vykresleni, nebo si mély sednout a pouze
vnimat okoli, pfirodu, nic nedélat, jen si uvédomovat. Davala
jsem jim taky pfipravené (ale ne moc znamé) modlitby-basné
— napr. od sv. Augustina ¢i sv. FrantiSka, nebo si samy mély
vymyslet, ¢im a jak nejlépe oslavuji Boha, kdy (a u ¢eho) jsou
opravdu St'astné a z toho udélat svoji modlitbu. Zadavani téch
Ukold bylo hodné individudlni, snazila jsem se, aby na to, co
chtéji délat, pfiSly samy.

U Pisma jsem délala néco podobného, zaddvala jsem jim
Uryvky na precteni podle situace, jejich aktualni potfeby, pak
jsem se na to ptala — co si z toho odnesly, jaké to bylo, co je
zaujalo...

LK jsem dala vSem, kdo splnily podminku, abychom se tfikrat
za tdbor setkaly, tedy i ,nevéficim holkam”, které do kostela
nechodi, i ,problémovym holkdm®, jejichZ chovani nebylo vZdy
ok. Pro mé jsou LK cesta, ktera je oteviend kazdému, kdo po ni
chce jit. A je jedno, z jakého vychoziho mista vychazi, hlavné,
Ze jde.

Zlivka:

e Kazdy si mohl zvolit moznost, ktera pro néj bude naplfiujici.
Zde uvadim priklady moZnosti, které byly na vybér: kazdy den
si predist pribéh z nasi duchovni knihovnicky; precist si Zalm

a podtrhnout z néj néjakou myslenku, kterd mé bude cely den
doprovazet; psdt si duchovni denik; precist za tabor jednu kni-
hu z Bible; kazdy den se modlit rliZenec; kaZzdodenni modleni
breviare; téma na kazdy den — premyslet o ném, napsat si
myslenky, vymyslet si tkol na den; modlitba Otce nas - kazdy
den se zamyslet nad jednim verSem ...

Kromé jedné mozZnosti, kterou si kaZzdy vybral a diky niz se
snazil posunout dal ve vztahu s Bohem, jsme mély letos

na tabofe i ,modlitebni tee-pee”, které slouZilo jako kaple,

Ci jako misto modlitby a rozjimani. V tee-pee byl velky kFiz

a nékolik posteli, kde se ¢lovék mohl posadit a v klidu se sou-
stfedit tfeba na rozmluvu s Bohem. Toto tee-pee mélo také
dalsi kouzlo. Kazdy, kdo plnil na tabote liliovy kfiz, mél svij
maly dfevény kfizek. Tento kfiZzek zUstaval stéle v tee-pee

a kazdy den bylo potfeba, aby ho jeho majitel ozdobil. Kfizek
se zdobil barevnymi prouzky klZi¢ek a kazda k(Zicka se tak
stdvala symbolem kaZdodenni navstévy tee-pee stejné jako
symbolem kaZzdodenni modlitby (rozjimani) kfest'ana. Nase
modlitebni tee-pee nddherné propojovalo duchovno na ta-
bofe s kfest'anskym Zivotem a bylo mistem naplnéni, klidu,
pochopeni a utfidéni mysSlenek, protoZe pravé tyto hodnoty se
obcas ztraci, pokud potfebujeme urcit, komu nasivka liliové-
ho kfize ndlezi a komu ne. A my jsme se rozhodly zachovat
hlavné ty hodnoty.

Na pfedminulém tabofe si kazdy, kdo mél zdjem naSivku
liliového kfize ziskat, psal duchovni denik, kde reagoval

na duchovni témata, ktera byla na kazdy den pfidélena. Tento
zplsob byl velice vhodny a pfiméfeny, ale kazdému nevyho-
voval.

Sogun:
e Po precteni LK a po konzultaci s viidcem, jsem dostal moZnost

to s mensim tymem roverd udélat. Realizace probéhla na van-
dru na Slovensku. Pfipadalo mi to nejvhodnéjsi, protoZe je tam
nejvice prostor na osobni pfemysleni a modlitbu. JelikoZ mdme
kazdy tyden duchovni program s viidcem, tak jsem to trosku

. osekal , na okruhy. Svatosti a spolecenstvi jsem vypustil,
protoZe vSichni jsou po bifmovani a o svatostech jsme méli
program na pal roku v ramci roverskych schlizek. To samé
spole€enstvi. A tak za Ukol pfed vandrem mél kazdy si zjistit
co nejvice o urcitém svétci Ci svétici (vétSinou bifmovaci ale
nebyla to podminka). Vice jsem jim nefikal. Vandr byl na pét
dni. KaZdé rano byla hlubsi modlitba (modlitebni youcat) a pak
kaZzdy dostal listecek s otdzkami na dany okruh na pfemysleni.
Pfes den byl spolecny pochodovy riiZzenec a vZdy o zastavce
byla prezentace daného svétce + to proc si ho doty¢ny vybral
a v ¢em ho oslovil. Ve€er po modlitbé u ohné se pak v krouzku
odpovidalo a diskutovalo s otdzkami. Popravdé myslel jsem

si, Ze to bude nic moc, ale vétSinou ty diskuze trvaly klidné

i 2 hodiny a vSichni se snaZili Fict k tomu co nejvice ze Zivota.
Pak posledni vecer jsme méli zaméreny na smifeni s Bohem,
poznani vlastnich slabosti. Zpovéd' sice nebyla, ale méli

jsme Ukon kajicnosti a pak kaZzdy se svoji svitkou, kterd nas
provazela od za¢dtku vandru (ve viaku po cesté tam kazdy
obdrZel svici a zapalil ji ve jménu néjaké ctnosti, ktera mu byla
zapdlili ve jménu ctnosti jak na zacatku cesty. A byla obno-

va skautského slibu a nasledné pfedani liliového kfize. Tot’

o provedeni. Nevim, jestli to bylo dobré, ale zpétnd vazba fika,
Ze jo. V té zkuSebni verzi jsou jen odrdzky, co by doty¢ny mél
zvladnout a neni tam metodika jak. Tak jsem to udélal takto.

MdZete tyto zkuSenosti s LK obohatit o viastni zkuSenosti,
rady a ndpady? Napiste ndm prosim na kontakt na nasem
webu: www.skaut.cz/odv a nebo na skaut-odv@seznam.cz

\/ySlo se souhlasem
Mons. Frantiska V. Lobkowicze,
Ustredniho duchovniho radce.




